Das Coaching-Team

. Univ. Prof. Dr. Alexander KAISER
Tel.: +43-676-3987663

E-Mail: kaiser@wave.co.at

(Wien)

Michael HACKAUF

Tel.: +43-664-8180419
E-Mail: hackauf@wave.co.at
(Wien)

Mag. Christine SIMBRUNNER
Tel.: +43-676-4031447

E-Mail: simbrunner@wave.co.at
(Oberosterreich, Wien)

Helmuth SEIDLER

Tel.: +43-664-2038920
E-Mail: seidler@wave.co.at
(Wien, Salzkammergut)

Mag. Birgit FORDINAL

Tel.: +43-650-5401541
E-Mail: fordinal@wave.co.at
(Wien)

Karin WOCHELE-THOMA
Tel.: +43-664-8181723
E-Mail: wochele@wave.co.at
(Wien, Klosterneuburg)

Dipl. Kauffrau Birgit FELDHUSEN
Tel.: +49-40-482293

E-Mail: feldhusen@wave.co.at
(Hamburg, Berlin, Norddeutschland)

MMag. Stefan GACHTER

Tel.: +41-77-4201762

E-Mail: gaechter@wave.co.at

(Vorarlberg, Ostschweiz) ; l
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1140 Wien, Sanatoriumstrasse 35
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Was ist DEINE Berufung?

Was ist DEINE Lebensaufgabe?

Was kénnte DEIN Traumberuf sein?



Unsere Haltung

Motivation fiir dieses Angebot ist die Annahme,

dass Menschen nach einer Betatigung, nach

einem Wirken suchen, bei dem sie

e Spuren in der Welt hinterlassen und

e physisch, mental, sozial, emotional und
spirituell gefordert sind - und zwar weder
Uberfordert noch unterfordert.

Diese Lebensaufgabe oder Berufung entsteht
aus der Einzigartigkeit jedes Menschen.

Berufungscoachingwqve® gibt lThnen den Raum
und begleitet Sie, lhren Weg in eine erfillte
Zukunftsgestaltung zu entwickeln - lhren Weg
zum Original.

Unter Einbeziehung |hrer Visionen und Traume,
lhrer  Talente und  Ressourcen, lhrer
Lebensrealitdt und Winsche entwickeln Sie
mogliche  nachste  Schritte auf |hrem
personlichen, stimmigen Lebens-Weg.

Die Methode

Berufungscoachingwa.® ist eine Begleitungs-
form, die den Fokus auf das Erkennen der
eigenen wesentlichen und substanziellen
Bediirfnisse legt. ,Was brauche ich, damit es
mir gut geht und ich ein sinn-volles Leben
fiihren kann? Was brauche ich fiir ein Leben in
Fille?“ —sind die handlungsleitenden Fragen.

Methodisch baut das Berufungscoachingy,v.®
auf dem systemischen Coaching auf und
erganzt es um Elemente aus dem Ziel- und
Wissensmanagement im  Blickwinkel der
Ganzheitlichkeit und der Spiritualitat.

Umsetzen

T

Starken

T

Ent-decken

Wo zieht es mich hin?
Was hore ich als Ruf?
Was sind meine Starken?

Was ist meine Zukunfts-Vision?

Visionen

Berufung

Berufungscoachingwave®

ist eine eingetragene und geschitzte Marke
und wurde als durchgingiges Begleitungs-
modell von Prof. Dr. Alexander Kaiser
entwickelt. Es eignet sich besonders gut fiir
Menschen, die

* am Beginn einer Neuorientierung stehen
(freiwilliger oder erzwungener Berufs-
wechsel, moglicher Beginn einer neuen
Ausbildung, Schulabschluss, ...)

e vor dem Wiedereinstieg ins Berufsleben
nach einer langeren Pause stehen

* Interesse haben zu iiberpriifen, ob sie mit
ihrem derzeitigen Beruf und ihrer
derzeitigen Lebensausrichtung am
"richtigen" Weg sind.

¢ sich Zeit und Raum génnen wollen um den
Fragen nachzuspiren: ,wer bin ich, was
kann ich, was will ich ,,wirklich wirklich“?“

Dauer und Kosten

Die meisten bisherigen Kundinnen haben 4-7
Coachings zu je 60 Minuten in Anspruch
genommen.

Preis pro Coachingsitzung: € 120.--

Fiir Kundinnen mit geringem Einkommen oder ohne

Einkommen sind Ermdfligungen (je nach Verfiigbarkeit
freier ermdfigter Begleitungsplétze) nach vorheriger

Absprache méglich.

Weitere Informationen

erhalten Sie bei den umseitig angefiihrten
Mitgliedern unseres Coaching-Teams. Bei
ihnen ist es auch moglich, direkt einen Termin
zu vereinbaren.



